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Tytul: Zozumienie tekstu mowionego
Stowa kluczowe: #stuchanie, #tekst mowiony, #rozumienie ze stuchu

Czas trwania: 40 min.

Tekst mowiony rozni si¢ od tekstu pisanego, poniewaz ten pierwszy w duzo wigkszym stopniu
nasladuje naturalng mowe. Gdy piszemy, mamy czas przemysle¢ wypowiedz, nabra¢ do niej dystansu.
W trakcie mowienia nie ma na to czasu — na biezagco ubieramy mysli w stowa. Stad trening rozumienia
tekstu mowionego rdzni si¢ od ¢wiczen dotyczacych tekstu pisanego.

Stuchanie jest o tyle trudniejsze od czytania, ze nie daje chwili na zastanowienie. Stuchajacy musi
wigc by¢ maksymalnie skupiony i zdoby¢ umiejetnos¢ selekcji informacji, odrézniania tego, co istotne,
od tego, co drugorzgdne. Umiejetnos¢ ta jest szczegdlnie potrzebna we wspodlczesnym §wiecie, ktory
zarzuca nas ogromng ilo$cig informacji. Musimy wigc umie¢ odrdzni¢, ktore sg wazne.

Rozwijanie umiej¢tnosci shluchania wymaga wiec nauki koncentracji, selekcji informacji oraz
rozumienia kontekstu.

e Wypracowanie sposobow skupienia uwagi na shuchanym tekscie.
e Cwiczenie umiejetnosci odrdzniania informacji istotnych od nieistotnych.
e Wypracowanie umiejetnosci zadawania pytan stuchanemu tekstowi.

e Cwiczenie rozumienia tekstu poprzez analiz¢ kontekstu.

Cwiczenia (etapy):

Detailed description of the exercises, activities used as a part of the methodology.

1. Rozgrzewka — ¢wiczenie na koncentracje. Na przyklad: uczen rysuje na kartce (lub w
powietrzu) najpierw prawa a pozniej lewa rgka rozne ksztatty (gwiazdg, choinke, krzesto, stot,
stonce, znak nieskonczonosci).
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2. Uczen po raz pierwszy przestuchuje teskt mowiony i zapisuje jego glowne przestanie.

Nastegpnie wyjasnia nauczycielowi, dlaczego wedlug niego najwazniejsze jest wlasnie to, co
zapisal.

Uczen przestuchuje tekst po raz drugi — wypisuje w punktach schemat wypowiedzi (notatka).

Uczen bez korzystania z zapisanego planu prébuje opowiedzie¢ nauczycielowi, o czym byt
przestuchany tekst. Chodzi o to, by odtworzy¢ go tak, jakby to uczen sam miat nagra¢ filmik o
tej tematyce.

Wskazowki dla nauczyciela

Wybrane przez nauczyciela fragmenty tekstu mowionego moga by¢ w formie audio badz
video. Wazne, zeby nie byly to tylko fimiki — obraz dostarcza wiele dodatkowych informacji,
co jest bardzo pomocne. Wazne jednak, aby uczen ¢wiczyt rowniez umiejetnos¢ stuchania bez
pomocy wzroku.

Przygotowane nagrania powinny dotyczy¢ réznych dziedzin, znanych, ale takze nieznanych
uczniowi. Warto stopniowa¢ poziom trudnosci.

Nagrania nie powinny by¢ dtuzsze niz 10-15 minut. Dlugo$¢ wykorzystywanych nagraf mozna
dostosowywac¢ do mozliwosci ucznia.

Lista potrzebnych materiatlow

Nagrania audio i nagrania video wyszukane przez nauczyciela.
Zeszyt i dhugopis.
Urzadzenie do odtworzenia nagrania.

Wazne, by wybra¢ ciche miejsce, gdzie nic nie begdzie przerywac ¢wiczenia 1 rozpraszac
ucznia.

Ocena / informacja zwrotna
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Kilka pytan do nauczycieli:
* Czy ¢wiczenia sg przydatne dla uczniow?
* Czy byly jakie$ trudnosci dotyczace ¢wiczen?
* Czy uczniowie s3 zainteresowani ¢wiczeniami?

* Co mozna by ulepszy¢?



